
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症の人を支える家族等支援者の集いに参加しました 
 

 

令和 7年 2月 21 日（金）、斜里町地域福祉課地域支援室の主催で開催

された標記集いに参加しました。同町図書館で行われたこの集いは、最

初に当院小野公認心理師より、「ストレスについて考えよう」をテーマ

にミニ講義をさせていただき、その後、約 1 時間程度、参加者全員でス

トレスの対処方を学んだり、普段の介護の苦労や大変さ、それぞれの対

処方法を参加者同士で共有しました。参加の方からのこれまでの認知症

の方への関わり方をお聴きし、こちらの方が勉強に 

なることばかりでした。またこのような集いに積極 

的に協力し参加していきます。 
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アルツハイマー型認知症新規治療薬レカネマブ 

（販売名：レケンビ®︎）の投与について 

本治療薬は、認知症に対する新規作用機序の医薬品であり、臨床試験

における有効性及び安全性を踏まえ、適切な患者選択や投与判断、重篤

な副作用発現の際の迅速な安全対策等を確保した上で、最適な薬物療法

を提供できるように進めていく必要があることから、最適使用推進ガイ

ドラインにより規定する患者・施設において使用すべきとされていま

す。 

レカネマブ投与施設には、初回導入施設およびフォローアップ施設の 2

種類ありますが、当院は、フォローアップ施設として、初回投与から 6

か月以降のレカネマブ治療に対応しています。 

治療対象者は、患者本人及び家族・介護者の、安全性に関する内容も

踏まえ治療意思が確認されていることや、重篤な過敏症の既往歴がある

患者、投与開始前に血管原性脳浮腫、脳出血が認められる患者、などの

禁忌に該当しない方になります。また、MRI 検査が実施可能であるこ

と、認知機能評価 MMSE スコア 22 点以上、臨床認知症尺度 CDR 全般ス

コア 0.5 又は 1 など、かなり厳格に規定されていす。 

初回投与を実施し、6カ月以降の治療を当院で 

ご希望の方は、あらかじめお電話にてご相談 

ください。 

〠 093-0084 

北海道網走市 

向陽ヶ丘１丁目５番１号 
 

TEL/FAX(直通) 

0152-44-0500 
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お問い合わせ、ご相談

等の際は、上記までお

電話をお願いします。 

本通信は、当センターへ

の相談ケースや、皆様に

知っていただきたいこと

など、様々な内容につい

て掲載しています。 


